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Restaurant scolaire

Menus du 24 au 28 Novembre 2025

Jeudi

Repas végétarien

Le potiron est un légume de la famille des cucurbitacées.

Tarte butternut comté - Radis et beurre @ Salade coleslaw -] -
Sauté de dinde sauce aux Sauté de boeuf bio B ) I ) .
. ) . Saucisse de Francfort* Chili sin carne Dos de colin pané @
champignons sauce mironton
T
: L . Coquillettes N ., :
Haricots verts g | Carottes persillées bio pa d A~ Riz bio = Purée de potiron
emmental rapé
(§% - Chanteneige bio (=] - Yaourt fermier abricot @ Edam
Fruit @ Fruit bio B Créme vanille - Purée de fruits du chef =
( Repas sans viande : N Le
- Lundi : Tomates farcies veggies savais-tu ?
- Mardi : Boulettes de pois chiches
EH Produit issu de I'agriculture = Région Ultrapériphérique ] . - Mercredi : Gratin de coquillettes
biologique 0 Issus du commerce équitable ,
9iq @ au saumon ~ &
Indication d'origi tégé j
Q produit local ncication d'origine protegee m(f . Certifications Repas sans porc \ I
. . %7 environnementales Repas sans porc :
%g ¥ Viande Frangaise @ Appellation d'origine controlée - Mercredi : Gratin de coquillettes )
ea“ 0 Péche responsable LI Recette du Chef oo
*Présence de porc

De 1 a 5kg, il présente une écorce de couleur rouge
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Les groupes alimentaires
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Fruits et

Viandes,

poisson
ceufs

Légumes

Tous nos plats sont susceptibles de contenir les 14 allergénes suivants : céréales contenant du gluten (seigle, blé, orge, avoine, épeautre, kamut),

brique, rose ou encore orangé.

Sa chair, jaune et farineuse, a la saveur de la chataigne.
Symbole d'automne, ce légume est originaire d'Amérique
du Sud.

Ses couleurs, sa forme et ses saveurs se marient a
merveille avec tous les plats, et les enfants I'adorent !

Choix de la semaine :
- Entrée : Potage de légumes

- Légumes : Gratin de Brocolis
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Matieres
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Produits
sucrés

Produits
grasses

laitiers

és, ceufs, poissons, soja, lait, fruits & coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux et su lfites, lupin et mollusques.



